Beratungsstelle I

Babyerstausstattung Beratungsstelle

Bundesstiftung »Mutter und Kind« Schwangerschatt, Schwangerschatt,

SOMUIEZ G193 UNgEIeEen [LEEne Familie und Sexualitét Familie und
Terminabsprache {iber die Verwaltung SeXU al Itat

Sie sind schwanger und haben Sorgen, weil sie nicht
genug Geld fUr die Ausstattung ihres Kindes haben?

Zum Beispiel fur Babykleidung, ein Babybett oder
einen Kinderwagen

In unserer Beratungsstelle kbnnen Sie vor der Geburt
Ihres Kindes einen Zuschuss zur Babyerstausstat-
tung beantragen.

Der Antrag kann in einer unserer offenen Sprech-
stunden von der schwangeren Frau gestellt werden.

Sie brauchen keinen Termin, bringen Sie einfach
etwas Wartezeit mit.

Die Sprechzeiten, Orte und was Sie mitbringen
mussen finden Sie auf der Homepage:

www.diakonie-herford.de

BUNDESSTIFTUNG
MUTTER und KIND

Schutz des ungeborenen Lebens

www.bundesstiftung-mutter-und-kind.de

Tel. 06221.5998-64
schwangerschaft.konflikt@dw-herford.de

Gerne kdnnen Sie sich auch (anonym) online
bei uns beraten lassen:
Diakonie &

Evangelische
Beratung

A

Sichere online-Beratung: www.evangelische-beratung.info

Wir freuen uns Uber lhre Unterstltzung:
Sparkasse Herford - »Schwangere in Not«
iBAN DE77 4945 0120 0000 0016 36
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Beratungsstelle
Schwangerschaft, Familie und Sexualitat

Diakonisches Werk Herford
Auf der Freiheit 25 - 32052 Herford

Tel. 05221.5998-64 - Fax 05221.5998-75
www.diakonie-herford.de

Diakonie ::

Diakonisches Werk
im Ev. Kirchenkreis Herford e.V.

Wir kénnen Hoffruns
Diakonie &:

Diakonisches Werk
im Ev. Kirchenkreis Herford e.V.




Schwangerschaftskonfliktberatung
nach §219

Sollten Sie Uberlegen, eine Schwangerschaft
abzubrechen, missen Sie ein Beratungsgesprach
wahrnehmen.

In der Beratung werden Sie dabei begleitet, lhre
Entscheidung zu treffen und Uber das informiert,
was im Gesetz steht.

Sie bekommen nach dem Gesprach eine Beratungs-
bescheinigung.

Es gibt jeden Tag freie Termine. Zusétzlich gibt es
zwei offene Sprechstunden ohne vorherige Anmel-
dung.

Schwangerenberatung

Wenn ein Baby kommt, tauchen viele Fragen auf.

Bei allen Fragen rund um die Schwangerschaft sind
wir fUr Sie da.

Vielleicht interessieren Sie sich flr Fragen zu Eltern-
geld und Elternzeit?

Vielleicht haben Sie Fragen zum Umgang mit Behor-
den?

Vielleicht gibt es Probleme in der Familie?

Vielleicht ist es anders, als Sie es sich vorgestellt
haben?

Fiir einen Termin rufen Sie uns gerne an!
Tel. 05221.5998-6

Weitere Informationen finden sie auf unserer Website
www.diakonie-herford.de

Sexualberatung
& Sexualpadagogik

Die Last mit der Lust?

Jeder Mensch hat seine eigene Sexualitat.
Dazu gehdren Winsche und Sehnsuchte,
manchmal auch Angste und Probleme.

Wir bieten:

» Sexualberatung und Sexualtherapie

» Seminare fUr Kinder, Jugendliche und Erwachsene
aller Altersgruppen zu den Themen Liebe, Freund-
schaft und Sexualitat

» Fortbildungen flr Fachkrafte zu sexualpadagogi-
schen Themen

VerhUtung

Sie haben Fragen zur VerhUtung?
Wir sprechen mit Ihnen tber Verhitung.

VerhUtung ist oft teuer. Manchmal verdienen Frauen
und Manner nicht so viel.

Dann helfen wir. Sie kdnnen bei uns einen Antrag
stellen.

[=]

Alle Beratungen sind kostenlos und unterliegen der Schweigepflicht.

Beratung und Begleitung nach Geburt
Babyberatung

Ein Baby zu haben ist schon. Manchmal ist es
aber auch schwierig. Zum Beispiel, wenn das
Baby sehr oft weint/schreit.

Vielleicht sind Sie mude. Vielleicht verlieren Sie die
Geduld.

Vielleicht war die Geburt war eine Herausforderung
und Sie haben das Gefiihl, dass niemand
Sie versteht.

In dieser Zeit unterstitzt Sie die Babyberatung. Wir

Beratung und Begleitung nach Geburt
Elternberatung

Manchmal gibt es Streit in der Familie. Das ist
normal.

Wie kdnnen Familien miteinander leben und
mdglichst auch noch glucklich sein?

Wie kdnnen alle miteinander reden und sich auch
verstehen?

Wir unterstitzen Sie, gemeinsam eine Ldsung fur
lhre Familie zu finden.



